
lundi 27 septembre mardi 28 septembre jeudi 30 septembre vendredi 1er octobre

Salade de blé au pesto Carottes râpées Tomates vinaigrette Crêpe fromage

Rôti de dinde sauce forestière Chili con carne Dos de lieu crème de curry

Gratin de légumes Riz Jardinière de légumes

Emmental Camembert Cantadou Yaourt sucré local

Fruit de saison Nappé caramel compote pomme fraise Cake au citron

Les groupes d'aliments 
Fruits et légumes verts

Viandes / Poissons / Oeufs

Féculents
Produits laitiers

Matières grasses 
Produits sucrés

plat contenant du porc

Des Produits Locaux dans mon Resto

Semaine du lundi 27 septembre au dimanche 3 octobre 2021

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Produits laitiers : Sarl Muris, le petit Celland (50) / EARL de la Clemendière (50) / Ferme de la Qesne (76)

EDN éleveurs de Normandie (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volaille

Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand parc (14)

La ferme de Jo (14)

Saucisse de Toulouse aux 

haricots blancs
(plat complet)

Produits issus de l'agriculture Biologique Les Viandes de Bœuf, porc et volaille sont française
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